PENERAPAN METODE HYPNOTEACHING DALAM MENINGKATKAN MINAT BELAJAR PESERTA KURSUS BAHASA INGGRIS: Studi pada Lembaga Khusus Jatinangor by Wulan Megayuniar, -
 Wulan Megayuniar, 2018 
PENERAPAN METODE HYPNOTEACHING DALAM MENINGKATKAN MINAT 
BELAJAR PESERTA KURSUS BAHASA INGGRIS 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | 
perpustakaan.upi.edu 
DAFTAR ISI 
KATA PENGANTAR .......................................................................... i 
UCAPAN TERIMA KASIH .............................................................. ii 
ABSTRAK ............................................................................................. iv 
ABSTRACT........................................................................................... v 
DAFTAR ISI ......................................................................................... vi 
DAFTAR TABEL................................................................................. viii 
DAFTAR GRAFIK............................................................................... ix 
DAFTAR GAMBAR ........................................................................... x 
DAFTAR LAMPIRAN........................................................................ xi 
BAB I PENDAHULUAN 
1.1 Latar Belakang ........................................................................ 1 
1.2 Rumusan Masalah Penelitian ............................................... 4 
1.3 Tujuan Penelitian.................................................................... 4 
1.4 Manfaat Penelitian ................................................................. 5 
1.5 Struktur Organisasi Skripsi ................................................... 5 
BAB II KAJIAN TEORI 
2.1 Konsep Belajar ........................................................................ 7 
2.1.1 Pengertian Belajar ................................................. 7 
2.1.2 Teori-Teori Belajar ............................................... 7 
2.1.3 Pendekatan Pembelajaran Ditinjau Dari Sudut  
Pandang Psikologi.................................................12 
2.2 Konsep Metode Pembelajaran ..............................................14 
2.2.1 Pengertian Metode Pembelajaran .......................14 
2.2.2 Ruang Lingkup Metode Pembelajaran ..............14 
2.2.3 Prosedur Penerapan Metode...............................15 
2.3 Konsep Hypnoteaching ........................................................21 
2.3.1 Pengertian Hypnoteaching .................................21 
2.3.2 Metode Hypnoteaching Dalam Perspektif  
Teori Belajar...........................................................22 
2.3.3 Manfaat Hypnoteaching .....................................23 
2.3.4 Gelombang Otak Manusia ..................................23 
 Wulan Megayuniar, 2018 
PENERAPAN METODE HYPNOTEACHING DALAM MENINGKATKAN MINAT 
BELAJAR PESERTA KURSUS BAHASA INGGRIS 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | 
perpustakaan.upi.edu 
2.3.5 Kondisi Gelombang Otak Saat Dihipnotis  .......26 
2.3.6 Prinsip Kerja Hypnoteaching.............................27 
2.3.7 Tahapan Hypnoteaching ..................................... 28 
2.3.8 Kelebihan Hypnoteaching .................................. 30 
2.3.9 Hambatan Hypnoteaching .................................. 30 
2.4 Konsep Minat Belajar ............................................................ 31 
2.4.1 Pengertian Minat Belajar ..................................... 31 
2.4.2 Indikator Minat Belajar ........................................ 33 
2.4.3 Ciri-ciri minat ........................................................ 33 
2.4.4 Faktor Timbulnya Minat ..................................... 33 
2.4.5 Pengukuran Minat Belajar ................................... 35 
2.4.6 Meningkatkan Minat Siswa ................................ 36 
BAB III METODE PENELITIAN 
3.1 Metode Penelitian .................................................................. 38 
3.2 Desain Penelitian .................................................................... 39 
3.3 Partisipan dan Tempat Penelitian ........................................ 40 
3.4 Pengumpulan Data................................................................. 40 
3.5 Teknik Analisis Data ............................................................. 45 
BAB IV TEMUAN DAN PEMBAHASAN 
4.1 Gambaran dan Lokasi Penelitian ......................................... 47 
4.1.1 Lokasi Penelitian................................................... 47 
4.1.2 Profil ........................................................................ 47 
4.1.3 Visi dan Misi ......................................................... 48 
4.1.4 Struktur Organisasi............................................... 48 
4.2 Deskripsi Hasil Penelitian..................................................... 48 
4.2.1 Aspek Penerapan Metode Hypnoteaching....... 49 
4.2.2 Aspek Peningkatan Minat Peserta ..................... 66 
4.2.3 Aspek Faktor Pendukung Dan Faktor  
Penghambat ........................................................... 80 
4.3 Pembahasan ............................................................................ 83 
4.3.1 Penerapan metode hypnoteaching di Lembaga  
kursus Bahasa inggris ENTER ............................ 83 
4.3.2 Peningkatan Minat belajar peserta kursus  
setelah diterapkannya metode hypnoteaching  89 
4.3.3 Faktor Pendukung dan Penghambat .................. 90 
BAB V Simpulan, Implikasi, Rekomendasi 
5.1 Simpulan .................................................................................. 93 
5.2 Implikasi ................................................................................... 94 
5.3 Rekomendasi ........................................................................... 94 
 Wulan Megayuniar, 2018 
PENERAPAN METODE HYPNOTEACHING DALAM MENINGKATKAN MINAT 
BELAJAR PESERTA KURSUS BAHASA INGGRIS 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | 
perpustakaan.upi.edu 
Daftar Pustaka....................................................................................... 95 
 Wulan Megayuniar, 2018 
PENERAPAN METODE HYPNOTEACHING DALAM MENINGKATKAN MINAT 
BELAJAR PESERTA KURSUS BAHASA INGGRIS 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | 
perpustakaan.upi.edu 
DAFTAR TABEL 
 
Tabel 1 Struktur Organisasi................................................................ 48 
Tabel 2 Rekapitulasi Peningkatan Minat Belajar Peserta  ............. 66 
Tabel 2 Rekapitulasi Peningkatan Minat Belajar Berdasarkan  
 Item/Pernyataan ................................................................................... 69 
Tabel 3 Rekapitulasi Peningkatan Minat Belajar Berdasarkan  
Indikator ................................................................................................. 72  
 Wulan Megayuniar, 2018 
PENERAPAN METODE HYPNOTEACHING DALAM MENINGKATKAN MINAT 
BELAJAR PESERTA KURSUS BAHASA INGGRIS 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | 
perpustakaan.upi.edu 
DAFTAR GRAFIK 
Grafik 1 Grafik Peningkatan Minat Belajar Peserta ...................... 73 
Grafik 2 Grafik Peningkatan Minat Belajar Peserta Berdasarkan 
Item/Pernyataan .................................................................................... 76 
Grafik 3 Grafik Peningkatan Minat Belajar Peserta Berdasarkan  
Indikator ................................................................................................. 79 
 
 
 Wulan Megayuniar, 2018 
PENERAPAN METODE HYPNOTEACHING DALAM MENINGKATKAN MINAT 
BELAJAR PESERTA KURSUS BAHASA INGGRIS 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | 
perpustakaan.upi.edu 
DAFTAR GAMBAR 
 
Gambar 1. Gelombang Beta ...............................................................24 
Gambar 2. Gelombang Alpha ............................................................25 
Gambar 3. Theta...................................................................................25 
Gambar 4. Delta....................................................................................26 
 Wulan Megayuniar, 2018 
PENERAPAN METODE HYPNOTEACHING DALAM MENINGKATKAN MINAT 
BELAJAR PESERTA KURSUS BAHASA INGGRIS 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | 
perpustakaan.upi.edu 
DAFTAR LAMPIRAN 
1. Surat-surat dalam Proses Penelitian 
a. Surat Keputusann Pengangkatan Dosen Pembimbing...100 
b. Surat Permohonan Penelitian ............................................101 
c. Surat Keterangan Dari Lembaga.......................................102 
d. Surat Keterangan Bebas Uji Plagiarisme.........................103 
2. Kisi-Kisi Dan Instrument 
a. Kisi-Kisi Penelitian .............................................................104 
b. Pedoman Wawancara .........................................................107 
c. Angket Penelitian ................................................................111 
3. Lembar Bimbingan Skripsi .........................................................115 
4. Matrik Perbaikan Skripsi .............................................................142 
5. Lembar Bukti Perbaikan Skripsi ................................................145 
6. Dokumentasi..................................................................................146 
7. Daftar Riwayat Hidup..................................................................148 
 
 
 
 
 
 
 
